Vzdélavaci oblast : Clovék a svét prace

Vyucovaci pfedmét : Pracovni ¢innosti

Obdobi — roénik :

1. stupen ZS

Pocet vyu€ovacich hodin tydné: 1.roénik:

1
2.rocnik: 1
3.roénik: 1
4.rocénik: 1
5.ro¢énik: 1

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti :
Vzdélavani v oblasti sméruje k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki
prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, nafadi a pomucek pfi
praci v bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolu, k uplatfiovani tvofivosti a
vlastnich napadd pfi pracovni €innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho
vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena
s pracovni Cinnosti Clovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebeduvére,
k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci Clovéka, technice a Zivotnimu
prostiedi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a
k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v raznych oborech lidské c¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi zivotni a profesni orientaci

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr tématickych okruht

Prace s drobnym materialem

- vytvareni pfedmétl z tradiCnich i netradi€nich materiall, poznavani vlastnosti materialt

- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a material(

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

Konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnicemi (plodné, prostorové, konstrukeni)

- sestavovani modelu

- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem



Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani

Priprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani

- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Charakteristika vyuky pracovnich €innosti:
Pfi vyuce se zaci uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti

a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve
v8ech tematickych okruzich jsou zZaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a

hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
ZA&ci
- si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z raznych pracovnich oblasti, uci

se pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté

Ucitel
- umozrfiuje zakum pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- ucitel pozoruje pokrok u vSech zak

Kompetence k fesSeni problému
Zéci

- promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukol(

Ucitel
- zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupl

- se snazi rozvijet u Zaku tvorivost, vede je k uplathovani vlastnich napadu



Kompetence komunikativni
Z&ci
- si rozSifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, naradi a pomucek, uéi se

popsat postup prace

Ucitel

- vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
ZAci
- pracuji ve skupiné, vytvareji spoleéné prace, pfi kterych se uéi spolupracovat a

respektovat napady druhych, spole¢né se snaZzi o dosazeni kvalitniho vysledku

Ucitel

- vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

Kompetence obéanské
Ucitel
- vytvafi u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledkl prace
- umozfiuje zakum, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti nebo vysledky

- umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni
ZAci

- spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomUckami

Ucitel
- vede Z&ky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny v€etné pouzivani
ochrannych pracovnich prostfedku
- vede zaky ke spravnym zplsobim uziti materialu a pracovnich nastroju
- zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zzaka a podle potfeby zZakim

v ¢innostech pomaha



Kompetence digitalni
Z&ci
- vyuzivaji digitalni technologie k ovéfeni spravnosti postupu
- uvédomuiji si vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleénost

Ucitel.
- vede Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii a jejich bezpecnému
pouzivani

V predmétu pracovni vychova se prolinaji prurezova témata :

EV —vytvafeni vztahu k pfirodé, péstovani rostlin



